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Jidelnitek

od 01.09.2026 do 30.09.2026

Utery 1.9.2026

Polévka Zeleninova (A: 01,01a,07,09)

obéd 1 Koprova omacka, varené brambory, vejce varené, napoj jablko, ovoce (A: 01,01a,03,07,10)
Streda 2.9.2026

Polévka Cibulova (A: 01,01a,07)

obéd 1 Uhersky vepiovy platek, semolinové téstoviny, salat ledovy, €aj hruska-zazvor (A: 01,01a,03,09,10)

Ctvrtek 3.9.2026

Polévka Horska (lusténinova) (A: 01,01a,07,09)

obéd 1 Kufeci maso na zplisob ¢iny, basmati ryze, napoj lesni plody, ovoce (A: 01,06)
Patek 4.9.2026

Polévka Italska (Rajcatova) s tarhoriou (A: 01,01a,03,10)

obéd 1 Rybi filé de lux se syrem, brambory s maslem, kompot michany, ¢aj s rakytnikem (A:

01,03,04,06,07,08,10)

V(s

vefejnd informaénf sluzba
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Jidelnicek

od 01.09.2026 do 30.09.2026

Pondéli 7.9.2026

Polévka Bramborova (A: 01,01a,09)

obéd 1 Mexické fazole (bezmasé), chléb kminovy, kovarsky tmavy, most (A: 01,11)

Utery 8.9.2026

Polévka Rybi (A: 01,01a,04,07,09)

obéd 1 Sekana peéené, brambory Stouchané, salat z €erstvé zeleniny , €aj Sipkovy (A: 01,01a,03,07,10)

Stieda 9.9.2026

Polévka Minestrone (Italska zeleninova) (A: 01,01a,03)

obéd 1 Hovézi gulas, semolinové téstoviny, ¢aj bortivka, ovoce (A: 01,01a,03)

Ctvrtek 10.9.2026

Polévka Rajcatova s ovesnymi viockami (A: 01,01a,01d,07,10)

obéd 1 Kriti prsa na houbach, dusena ryze, salat okurkovy, napoj multivitamin (A: 01,01a,06,07,10)

Patek 11.9.2026
Polévka Z vajeéné jisky (A: 01,01a,03,09)

obéd 1 Kufeci maso v mrkvi, vafené brambory, ¢aj citrénovy, ovoce (A: 01,01a)

V(s
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Jidelnicek

od 01.09.2026 do 30.09.2026

Pondéli 14.9.2026

Polévka Frankfurtska se zeleninou (bezmasa) (A: 01,01a,06,09)

obéd 1 Treska tmava na bylinkach, brambory s maslem, salat z ¢inského zeli s kukufici, napoj orange,
ovoce (A: 04,07,10)
Utery 15.9.2026

Polévka Barevna s pohankovymi vioékami (A: 01,01a,07,09)

obéd 1 Moravsky vrabec z vepfového masa, kysané zeli, Spaldovy knedlik, ¢aj lesni plody (A:
01,01a,03,07,10,12)

Stireda 16.9.2026
Polévka Krupicova (A: 01,01a,03,07,09)

obéd 1 Duseny Spenat, vejce varené, varené brambory, most (A: 01,01a,03,07)

Ctvrtek 17.9.2026
Polévka Hedvabna ¢esnecka s chléb.krutény (A: 01,01a,01b)

obéd 1 Bolonské nudle, Eidam, ¢aj zahradni smés, ovoce (A: 01,01a,03,07,09)

Patek 18.9.2026

Polévka Hrachova s fridatovymi nudlemi (A: 01,01a,03)

obéd 1 Zavitek z kratiho masa, basmati ryze, salat ledovy, €aj s rakytnikem (A: 01,01a,09,10)

V(s
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Jidelnicek #

od 01.09.2026 do 30.09.2026

Pondéli 21.9.2026

Polévka Krkonosska zelhacka (A: 01,01a,07,10,12)

obéd 1 Tvarohové knedliky s jahodami, napoj bezinka, mléko (ZS) (A: 01,01a,03,07)

Utery 22.9.2026

Polévka Vlockova (A: 01,01d,07,09)

obéd 1 Coékovy Eintopf, chléb petikovicky kminovy, kovaisky, éaj Babi¢éina zahradka, ovoce (A:

01,01a,09,11)

Stireda 23.9.2026

Polévka Madarska rybi (A: 01,01a,04,09)

obéd 1 Rizoto z vepfového masa, Eidam, okurek steril., napoj Aloe Vera (A: 01,07,10)

Ctvrtek 24.9.2026

Polévka Brokolicova (A: 01,01a,07)

obéd 1 Maminéino kufe (téstoviny), salat svézi, ¢aj hruska, ovoce (A: 01,01a,03,10)

Patek 25.9.2026

Polévka Moravska (lusténinova) (A: 01,01a,07,09)

obéd 1 Krati prirodni platek, vafené brambory, pfilohova V.I.P. zelenina, napoj ananas (A: 01,01a,06,07,09)

V(s



Jidelnice

od 01.09.2026 do 30.09.2026

Pondéli 28.9.2026

Polévka Statni svatek

Utery 29.9.2026

Polévka Rychtarska (A: 01,01a,03,07,09)

obéd 1 Lazeniska morska sStika, Stouchané brambory, domaci ¢ervena fepa, most (A: 03,04,07,10)

Streda 30.9.2026

Polévka Jahlova se zeleninou (A: 01,09)

obéd 1 Svi¢kova na smetané z hovéziho masa, houskovy knedlik, €aj bylinny, ovoce (A:
01,01a,03,06,07,09,10,12)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
01a Obiloviny - pSenice 08  Orechy, mandle, pistacie
01b  Obiloviny - Zito 09 Celer
01d  Obiloviny - oves 10  Hofcice
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifi¢itany

06  Sojove boby (soja)
Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé. Zména jidelnicku vyhrazena.

Zpracovala: N. Holi¢kova - ved. kucharka Schvdlila: K. Mecova - ved. jidelny

V(s

vefejnd informaénf sluzba




