Pondeli

Utery

Stireda

Ctvrtek

Patek

Dopoledni presnidavky
8.6. —12.6.2026

razenka, pomazanka tvarohova, ovoce
c¢aj matovy
1,3,7

slunecnicova kostka, paZitkova pomazanka, zelenina
caj s citronem
1,3,7

sdjovy rohlik, maslo, tvrdy syr, ovoce
dZus multivitamin
1,3,7

Zitny chléb, pomazanka z Sunky a nivy, ovoce
mléko
1,3,7

ovocna kobliha, ovoce
caj pomerancovy
1,3,7



