
 
Dopolední přesnídávky 

19.1. – 23.1.2026 
 

Pondělí  tvaroháček - vanilka, pečivo, ovoce 
mléko 
1,3,7 

Úterý   kaiserka, pomazánka z nivy, ovoce 
   čaj hruška-ananas  
   1,3,7 
 
Středa  obložený toustový chléb, ovoce  
    jablkový džus 

1,3,7 
 
Čtvrtek  dalamánek, budapešťská pomazánka, ovoce 

čaj s citronem 
1,3,7 

   
Pátek   chléb žitný, tuňáková pomazánka s olivami, zelenina 

čaj mátový 
1,3,4,7 

 
 

 


