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Dopoledni presnidavky
22.4. - 26.4.2024

veka, pomazdnka 7 tfené nivy, ovoce
dZus mandarinka, pomeranc
1,3,7

cokoladovy jogurt s piskoty, pecivo, ovoce
caj se sirupem aloe vera
1,3,7

dalamdnek, Sunka, syr, zelenina
caj ovocny
1,3,7

toustovy chléb, pomazanka z cervené ¢ocky s kari, ovoce
caj s citronem
1,3,7

sdjovy rohlik, maslo, tvrdy platkovy syr, ovoce
mléko
1,3,7



