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Pondělí 18.3.2024
Boloňská s tarhoňou  (A: 01,09)Polévka

Obalované nugety z lososa, bramborová kaše, svěží salát, nápoj malina, ovoce  (A:
01,01a,03,04,06,07,10)

oběd 1

Úterý 19.3.2024
Cibulová  (A: 01,01a,07)Polévka

Kůrtí maso na způsob číny, rýže basmati, čaj bezový květ  (A: 01,06)oběd 1

Středa 20.3.2024
Vývar hovězí s bylinkovými noky  (A: 01,03,06,07,09)Polévka

Svíčková na smetaně, houskový, vícezrnný knedlík, nápoj oranž, ovoce  (A:
01,01a,03,06,07,08,09,10,11,12)

oběd 1

Čtvrtek 21.3.2024
Z míchaných luštěnin  (A: 01,01a,07,09)Polévka

Tvarohový nákyp s broskvemi, čaj bylinný, mléko (ZŠ)  (A: 01,01a,03,07,12)oběd 1

Pátek 22.3.2024
Z jarní zeleniny  (A: 01,01a,03,07,09)Polévka

Živáňský špíz z kuřecího masa, vařené brambory, omáčka tatarská z bílého jogurtu, čaj černý rybíz 
(A: 06,07,10,12)

oběd 1
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Pondělí 25.3.2024
Z vaječné jíšky  (A: 01,01a,03,09)Polévka

Fazolový guláš s krůtím masem, chléb kmínový, kovářský, mošt  (A: 01,01a,01b,11)oběd 1

Úterý 26.3.2024
Maďarská rybí  (A: 01,01a,04,09)Polévka

Jaroměřský řízek, brambory s máslem, ledový salát, čaj mátový, ovoce  (A: 01,01a,03,07,10,12)oběd 1

Středa 27.3.2024
Brokolicová  (A: 01,01a,07)Polévka

Stroganov nudličky z vepřového masa, dušená rýže, nápoj citrón  (A: 01,01a,07)oběd 1

Čtvrtek 28.3.2024
Krupicová s krutóny  (A: 01,01a,03,07,09)Polévka

Dušený spenát,, vařené brambory, vejce vařené, nápoj bezový květ, ovoce  (A: 01,01a,02,03,06,07)oběd 1

Pátek 29.3.2024
Velký pátekPolévka

Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena.

Zpracovala: N. Holíčková - ved. kuchařka              Schválila: K. Mecová - ved. jídelny
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Korýši                        
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


