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Jidelnicek

od 29.01.2024 do 29.02.2024

Pondéli 29.1.2024

Polévka Jahlova se zeleninou (A: 01,09)

obéd 1 Hrachova kase, détsky parek, chléb kminovy, kovaisky, ¢aj malina, ovoce (A: 01,01a,02,06,07,11)

Utery 30.1.2024

Polévka Rychtarska (A: 01,01a,03,07,09)
obéd 1 Kfupavé kure, brambory s maslem, salat svézi (okurek, rajée, jablko),napoj pomerané - broskev (A:
03,06,07,10)

Stfeda 31.1.2024
Polévka Kvétakova (A: 01,01a,03,07)
obéd 1 Spagety po lotrinsku, Eidam, éaj bezovy kvét (A: 01,01a,03,07)

Ctvrtek 1.2.2024
Polévka Vydatna rybi (A: 04,09)

obéd 1 Smazeny kureci fizek, bramborova kase, ovocné pyré, napoj limetka (A: 01,01a,03,07)

Patek 2.2.2024
Polévka Bramborova (A: 01,01a,09)

obéd 1 Pekingské driibezi maso, jasminova ryze, ¢aj jablko (A: 01,01a,06)
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Jidelnicek

od 29.01.2024 do 29.02.2024

Pondéli 5.2.2024

Polévka Krupicova s lusténinovymi nudlickami (A: 01,01a,03,07,09)

obéd 1 Koprova omacka, vejce varené, varené brambory, ¢aj jahoda -vanilka (A: 01,01a,03,07,10)

Utery 6.2.2024

Polévka Zeleninova (A: 09)

obéd 1 Segedinsky gulas, houskovy, Spaldovy knedlik, €aj brusinka, ovoce (A: 01,01a,02,03,06,07,10,12)

Stieda 7.2.2024

Polévka Cockova (A: 01,01a)

obéd 1 Kantonska drabezi jatra, basmati ryZze, domaci ¢ervena fepa, napoj orange (A: 01,06,09,10)

Ctvrtek 8.2.2024

Polévka Novoméstska cesnekova (A: 06,07,09)

obéd 1 Kureci platek Esterhazi, semolinové téstoviny, kuskus, €aj hruska-zazvor, ovoce (A: 01,01a,03,06,07)

Patek 9.2.2024
Polévka Rajéatova s ryzi (A: 01,01a,10)

obéd 1 Rybi filé na masle, bramborova kaSe, salat z €inského zeli s paprikami, napoj grep (A: 04,07,10)
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Jidelnicek

od 29.01.2024 do 29.02.2024

Pondéli 12.2.2024

Polévka Vlockova (A: 01,01d,07,09)
obéd 1 Smetanova ¢ocka, chléb kminovy, kovarsky, most (A: 01,01a,01b,07,09,11,12)

Utery 13.2.2024

Polévka Pohankova se zeleninou (A: 01,09)

obéd 1 Maminéino kure (téstoviny), salat ledovy, €aj pomerané, ovoce (A: 01,01a,03,10)

Stfeda 14.2.2024
Polévka Z rybiho filé (A: 01,01a,03,04,07)

obéd 1 Sekana pecené, brambory s maslem, kompot michany, 100% prirodni st'ava (A: 01,01a,03,07)
Ctvrtek 15.2.2024

Polévka Bolonska (rajéatova) (A: 01,01a,03,09)

obéd 1 Rizoto z veprového masa, Eidam, okurek steril., €aj bezovy kvét, ovoce (A: 01,07,10)

Patek 16.2.2024
Polévka Spenatova s krutény (A: 01,01a,03,07)

obéd 1 Krati prirodni prsa, varené brambory, salat mrkvovy, napoj ananas (A: 01,01a,06,07,12)
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Jidelnicek

od 29.01.2024 do 29.02.2024

Pondéli 19.2.2024
Polévka Zeleninova s drozdovymi knedlicky (A: 01,01a,03,07,09)

obéd 1 Aljasska treska zapecena s jogurtem, Stouchané brambory, salat z Cerstvé zeleniny michany, napoj
kiwi (A: 01,01d,04,07,10)

Utery 20.2.2024
Polévka Kvétakova (A: 01,01a,03,07)
obéd 1 Kureci kousky na rajéatech, semolinové téstoviny, Specle, €aj malina (A: 01,01a,03)

Stieda 21.2.2024

Polévka Zimni z lusténin (A: 01,01a,01c,09)

obéd 1 Krati platek na houbach, basmati ryze, okurkovy salat, napoj bezovy kvét (A: 01,01a,07,10)
Ctvrtek 22.2.2024

Polévka Gulasova (A: 01,01a)

obéd 1 éiéky s makem, maslo, cukr, mléko (Zé), ovoce (A: 01,03,07)

Patek 23.2.2024

Polévka Vyvar s téstovinou (A: 01,01a,03,09)

obéd 1 Hamburska veprova plec, houskovy, vicezrnny knedlik, napoj lesni plody (A:

01,01a,03,06,07,08,09,10,11)
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Jidelnicek

od 29.01.2024 do 29.02.2024

Pondéli 26.2.2024
Polévka Z vajeéné jisky (A: 01,01a,03,09)

obéd 1 Hovézi kostky s bilymi fazolemi, chléb kminovy, kovarsky, napoj multivitamin, ovoce (A:
01,01a,01b,07,11)

Utery 27.2.2024
Polévka Brokolicova (A: 01,01a,07)
obéd 1 Americky kufreci platek, brambory s maslem, salat ledovy, €aj bylinny (A: 01,06,07,10)

Stieda 28.2.2024

Polévka Rybi (A: 01,01a,04,07,09)

obéd 1 Bolonské nudle, Eidam, napoj jahoda, ovoce (A: 01,01a,03,07,09)

Ctvrtek 29.2.2024

Polévka Staroceska (A: 01,01a,01b,01d)

obéd 1 Dusena mrkev, vaifené brambory, vejce varené, ¢aj pomerané¢ (A: 01,01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06  Sojove boby (séja)
01a Obiloviny - pSenice 07  Miléko
01b  Obiloviny - Zito 08  Orechy, mandle, pistacie
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
01d  Obiloviny - oves 10  Hofdice
02  Korysi 11 Sezamova semena
03  Vejce 12 Oxid sificity a sificitany
04 Ryby

Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé. Zména jidelniCku vyhrazena.

Zpracovala: N. Holi¢kova - ved. kucharka Schvalila: K. Mecova - ved. jidelny
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