
          Dopolední přesnídávky 
11.12. – 15.12.2023 

 

Pondělí  tvarohový šáteček, ovoce 
vanilkové mléko 
1,3,7 

Úterý   kaiserka, vaječná pomazánka, zelenina 
čaj jablko-skořice 
1,3,7 

Středa  dalamánek, máslo, šunka, ovoce   
    čaj mátový 
                              1,3,7 
 
Čtvrtek  chléb kmínový, máslo, plátkový sýr, ovoce 

džus jablkový 
1,3,7 

   
Pátek   toustový chléb, pažitkové pomazánkové máslo, ovoce  
   čaj se sirupem aloe vera 

1,3,7 
 

 


