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Dopoledni presnidavky
6.11. —10.11.2023

tvarohovy Sdtecek
mléko
1,3,7

chléb kminovy, madslo, Sunka nejvyssi kvality, ovoce
Caj se sirupem aloe vera
1,3,7

dalamanek, tvarohova pomazanka, ovoce
dZus multivitamin
1,3,7

slunecnicova kostka, pestrda pomazdanka s mrkvi, zelenina
caj ovoce ze zahradky
1,3,7

sojovy rohlik, maslo, tvrdy pldatkovy syr, ovoce
caj s citronem
1,3,7



