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Jidelnicek

od 17.04.2023 do 30.04.2023

Pondéli 17.4.2023

Polévka Kminova s houskou (A: 01,01a,03,07,09)

obéd 1 Smetanova ¢ocka, vejce varené, chléb kminovy, kovarsky, 100%pfirodni Stava (A:
01,01a,03,07,09,11,12)

Utery 18.4.2023

Polévka Vydatna rybi (A: 04,09)

obéd 1 Sekana pecené, bramborova kase, michany kompot, ¢aj hruska (A: 01,01a,03,07)

Streda 19.4.2023
Polévka Bramborova (A: 01,01a,09)

obéd 1 Azu po tatarsku z kratiho masa, dusena ryze, tfibarevna ryze, napoj multivitamin, ovoce (A:
01,01a,06,10)

Ctvrtek 20.4.2023
Polévka Rajéatova s ovesnymi vioékami (A: 01,01a,01d,07,10)
obéd 1 Jaromérsky kureci fizek, Stouchané brambory, salat okurkovy, ¢aj malina (A: 01,01a,03,07,10,12)

Patek 21.4.2023
Polévka Z jarni zeleniny (A: 01,01a,03,07,09)

obéd 1 Lasské veprové kousky, semolinové téstoviny, bulgur, napoj lesni plody (A: 01,01a,03,06,07)
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Jidelnicek

od 17.04.2023 do 30.04.2023

Pondéli 24.4.2023

Polévka Bolonska (rajéatova) s téstovinou (A: 01,01a,03,09)

obéd 1 Rybi prsty nemleté Frosta, bramborova kase, salat zeleninovy michany, ¢aj Sipek, ovoce (A:
01,03,04,06,07,10)

Utery 25.4.2023

Polévka Barevna s pohankou (A: 01,01a,07,09)

obéd 1 Kuie na smetané, houskovy, Spaldovy knedlik, napoj ananas (A: 01,01a,03,06,07,09,10,12)

Streda 26.4.2023

Polévka Z michanych lusténin (A: 01,01a,07,09)

obéd 1 Bramborové $palicky s makem, miéko (ZS), éaj s citrénem, ovoce (A: 01,01a,03,07,12)

Ctvrtek 27.4.2023

Polévka Spenatova s fridatovymi nudlemi (A: 01,01a,03,07)

obéd 1 Prirodni veprovy kotlet, duSena ryze, jasminova ryze, salat rajéatovy, ¢aj hruska-zazvor (A:
01,06,07,10)

Patek 28.4.2023

Polévka Cibulova s bramborem (A: 01,01a,07)

obéd 1 Zbruf z kritiho masa (ltalsky gulas), Eidam, semolinové téstoviny, ryzové téstoviny, napoj bezovy

kvét (A: 01,01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
01d  Obiloviny - oves 10  Hofdice
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany

06  Séjové boby (s6ja)
Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé. Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Zpracovala: N. Holi¢kova - ved. kucharka Schvalila: K. Mecova - ved. jidelny
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