
17.04.2023 30.04.2023od do

Pondělí 17.4.2023
Kmínová s houskou  (A: 01,01a,03,07,09)Polévka

Smetanová čočka, vejce vařené, chléb kmínový, kovářský, 100%přírodní šťáva  (A:
01,01a,03,07,09,11,12)

oběd 1

Úterý 18.4.2023
Vydatná rybí  (A: 04,09)Polévka

Sekaná pečeně, bramborová kaše, míchaný kompot, čaj hruška  (A: 01,01a,03,07)oběd 1

Středa 19.4.2023
Bramborová  (A: 01,01a,09)Polévka

Azu po tatarsku z krůtího masa, dušená rýže, tříbarevná rýže, nápoj multivitamín, ovoce  (A:
01,01a,06,10)

oběd 1

Čtvrtek 20.4.2023
Rajčatová s ovesnými vločkami  (A: 01,01a,01d,07,10)Polévka

Jaroměřský kuřecí řízek, šťouchané brambory, salát okurkový, čaj malina  (A: 01,01a,03,07,10,12)oběd 1

Pátek 21.4.2023
Z jarní zeleniny  (A: 01,01a,03,07,09)Polévka

Lašské vepřové kousky, semolinové těstoviny, bulgur, nápoj lesní plody  (A: 01,01a,03,06,07)oběd 1



17.04.2023 30.04.2023od do

Pondělí 24.4.2023
Boloňská (rajčatová) s těstovinou  (A: 01,01a,03,09)Polévka

Rybí prsty nemleté Frosta, bramborová kaše, salát zeleninový míchaný, čaj šípek, ovoce  (A:
01,03,04,06,07,10)

oběd 1

Úterý 25.4.2023
Barevná s pohankou  (A: 01,01a,07,09)Polévka

Kuře na smetaně, houskový, špaldový knedlík, nápoj ananas  (A: 01,01a,03,06,07,09,10,12)oběd 1

Středa 26.4.2023
Z míchaných luštěnin  (A: 01,01a,07,09)Polévka

Bramborové špalíčky s mákem, mléko (ZŠ), čaj s citrónem, ovoce  (A: 01,01a,03,07,12)oběd 1

Čtvrtek 27.4.2023
Špenátová s fridátovými nudlemi  (A: 01,01a,03,07)Polévka

Přírodní vepřový kotlet, dušená rýže, jasmínová rýže, salát rajčatový, čaj hruška-zázvor  (A:
01,06,07,10)

oběd 1

Pátek 28.4.2023
Cibulová s bramborem  (A: 01,01a,07)Polévka

Zbruf z krůtího masa (Italský guláš), Eidam, semolinové těstoviny, rýžové těstoviny, nápoj bezový
květ  (A: 01,01a,03,07)

oběd 1

Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena.

Zpracovala: N. Holíčková - ved. kuchařka              Schválila: K. Mecová - ved. jídelny
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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09 
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


