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Jidelnicek

od 19.09.2022 do 30.09.2022

Pondéli 19.9.2022

Polévka Jahlova se zeleninou (A: 01,09)

obéd 1 Mexické fazole s kratim masem, chléb kminovy, kovarsky, most jablko-broskev (A: 01,11)
Utery 20.9.2022

Polévka Hraskovy krém s krutény (A: 01,01a,03,07)

obéd 1 Prirodni veprovy platek, dusena ryze, divoka ryze, salat svézi, ¢aj bortivka, ovoce (A: 01,10)

Streda 21.9.2022
Polévka Vydatna rybi (A: 04,09)

obéd 1 Jaromérsky fizek ( kureci, obalovany ve strouhance), bramborova kase, ovocné pyré, napoj bezovy
kvét (A: 01,01a,03,07,12)

Ctvrtek 22.9.2022
Polévka Staroceska (A: 01,01a,01b,01d)
obéd 1 Veprové maso na hoiéici, semolinové téstoviny, Specle, salat okurkovy, ¢aj malina, ovoce (A:

01,01a,03,06,07,10)

Patek 23.9.2022
Polévka Krkonosska zelnac¢ka (A: 01,01a,07,10,12)

obéd 1 Svestkové knedliky z bramborového tésta, maslo, cukr, ¢aj zahradka, mléko (ZS) (A: 01,01a,03,07)
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Jidelnicek

od 19.09.2022 do 30.09.2022

Pondéli 26.9.2022
Polévka Frankfurtska (bezmasa) (A: 01,01a,06,09)

obéd 1 Morska stika na ¢esneku a slaniné, stouchané brambory, salat zelny s koprem, napoj pomeranc¢ (A:
01,01a,04,07,10)

Utery 27.9.2022
Polévka Zeleninova (A: 01,01a,07,09)
obéd 1 Pinény paprikovy lusk v rajéatové omacéce, houskovy, Spaldovy knedlik, €aj lesni plody, ovoce (A:

01,01a,03,07,09,10)

Stieda 28.9.2022

Polévka Statni svatek

Ctvrtek 29.9.2022
Polévka Z €ervené ¢ocky se smazenym hraskem (A: 01,01a)

obéd 1 Kantonska kruti jatra, dusena ryze, jasminova ryze, salat ledovy, napoj malina (A: 01,06,09,10)
Patek 30.9.2022

Polévka Spenatova s vejcem (A: 01,01a,03,07)

obéd 1 Zivansky $piz z kufeciho masa, varené brambory, domaci jogurtova omaéka, ¢aj citrén, ovoce (A:
02,06,07,10,12)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06  Sdjové boby (séja)
01a Obiloviny - pSenice 07  Miléko
01b  Obiloviny - Zito 09 Celer
01d Obiloviny - oves 10  Hofdice
02  Korysi 11 Sezamova semena
03 Vejce 12 Oxid sificity a sifiCitany
04 Ryby

Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé. Zména jidelniCku vyhrazena.

Zpracovala: N. Holi¢kova - ved. kucharka Schvalila: K. Mecova - ved. jidelny
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